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      The following resources on child trauma were developed by the NCTSN. To find a specific topic or resource, enter keywords in the search box, or filter by resource type, trauma type, language, or audience.
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 Resource Type
Brief
Fact Sheet
Report
Tip Sheet
Resource Guide
Webinar
Podcast
e-Learning Course
Website
Position Statement
Training Curriculum
Special Resource
Video
Newsletter
Mobile App




            

                      

                                
                                    
              
 Trauma Type
Bullying
Neglect
Community Violence
Complex Trauma
Disasters
Early Childhood Trauma
General
Historical Trauma
Intimate Partner Violence
Medical Trauma
Neglect
Physical Abuse
Refugee Trauma
Race-Based Trauma
School Violence
Separation
Sexual Abuse
Terrorism and Violence
Trafficking
Traumatic Grief




            

                      

                                
                                    
              
 Language
Albanian
American Sign Language
Arabic
Armenian
Creole
Cuebano (Filipino)
Dari
English
Finnish
German
Greek
Hebrew
Hungarian
Italian
Japanese
Korean
Kurmanji
Mandarin
Nepalese
Norwegian
Pashto
Polish
Portuguese
Romanian
Russian
Serbian
Simplified Chinese
Spanish
Turkish
Ukrainian
Vietnamese
Waray (Filipino)




            

                      

                                
                                    
              
 Audience
Child Welfare Professionals
Families and Caregivers
Healthcare Providers
Justice System Professionals
Media Professionals
Mental Health Professionals
Policy Makers
Religious Professionals
School Personnel
Youth




            

                      

                                
                                    
              
 Other
Implementation
Policy Issues
Training
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                          Traumatic Stress in Ill or Injured Children: After the ABC'S Consider the DEF's

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Special Resource
      

      



Offers information about distress, emotional support, and working with families after a medical trauma. These reference cards are a way to quickly screen if a parent, caregiver, or child is at risk for ongoing traumatic stress reactions after a medical procedure or trauma.
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                          What Do I Say? Talking about What Happened with Others [Medical Trauma]

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Fact Sheet
      

      



Provides information to youth about how to talk about medical trauma with others. This tip sheet, a part of the Pediatric Medical Traumatic Stress Toolkit, includes a scenario to read that describes how therapy helped the youth in the story.
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                          When It Hurts: Dealing with Pain

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Fact Sheet
      

      



Provides children with information and activities to help cope with pain after an injury, illness, or medical stay.
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                          Cuando Duele: Cómo Enfrentarse al Dolor

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Fact Sheet
      

      



Brinda a los niños información y actividades para ayudarles a lidiar con el dolor después de una lesión, enfermedad o internamiento médico. Esta hoja informativa forma parte del Kit de Herramientas para el Estrés Traumático Médico Pediátrico, para Proveedores de Servicios de Salud.
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                          Desarrollar un Plan: Cómo Enfrentarse a las Situaciones Que Se Recuerdan lo Que Sucedido

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Fact Sheet
      

      



Ofrece actividades y una historia para que los jóvenes que han estado enfermos o lesionados, comprendan lo que podrían estar sintiendo.
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                          Después del Hospital: Cómo Ayudar a Mi Familia a Superar la Situación

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Fact Sheet
      

      



Ofrece consejos para ayudar a los padres a comprender el comportamiento de un niño después de una hospitalización y, consejos que los padres pueden usar para ayudar a su hijo a sobrellevar la situación después de la hospitalización.



    
      view
    


          



  

  
    

  [image: ]


    

    
          
        NCTSN Resource 
      

      




  
          
                          Después del Hospital: Cómo Retomar las Actividades Diarias

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Fact Sheet
      

      



Proporciona información para los niños que han experimentado un trauma médico.
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                          En el Hospital: Cómo Ayudar a Mi Adolescente a Sobrellevar la Situación

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Fact Sheet
      

      



Brinda sugerencias sobre cómo los padres pueden afrontar sus preocupaciones durante la hospitalización de su hijo adolecente.
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                          En el Hospital: Cómo Ayudar a Mi Hijo a Sobrellevar la Situación

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Fact Sheet
      

      



Brinda sugerencias sobre cómo los padres pueden afrontar sus preocupaciones durante la hospitalización de su hijo. También ofrece información sobre las formas en que los padres, pueden ayudar a su hijo a sobrellevar el hecho de estar en el hospital.
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                          ¿Qué digo? Cómo Hablar con Otras Personas Acerca de lo Sucedido

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Fact Sheet
      

      



Proporciona información a los jóvenes sobre cómo hablar del trauma médico con otras personas.
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                          Models of Trauma-Informed Integrated Care Part I: Comprehensive Care for Children and Youth in...

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Webinar
      

      



Describes what comprehensive care for children in the child welfare system looks like.
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                          Helping Youth after Community Trauma: Tips for Educators

                
        
              
    
  
    

    
          
        Type: Tip Sheet
      

      



Lists common reactions educators might see in the students with whom they work and suggestions on how they may help after community trauma.
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THE LEARNING CENTER

Offers FREE continuing education (CE) credits and e-learning resources.
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The NCTSN is funded by the Center for Mental Health Services (CMHS), Substance Abuse and Mental Health Services Administration (SAMHSA), U.S. Department of Health and Human Services and jointly coordinated by UCLA and Duke University.
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