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Truyén cla Chandra Michiko Ghosh Ippen
va Melissa Brymer

Minh hoa bé&i Erich Ippen, Jr.

Phién ban tiéng Viét dwoc thdng dich va chinh stra bdi:
Kim Cuc Nguyén va Kim Dzung Nguyén va Tién ST Tam Ly Mimi
Thwong.

Lwu y: Cubn sach nay dwoc soan thdo dé str dung riéng ré hodc
két hop véi bang huwéng dan: Pay Lui Pai Dich : Cac céu héi cua
Trinka va Sam.

Cubn sach va Phu luc dwoc phat trién nham gitp tré em va gia
dinh néi chuyén vé nhirng trai nghiém va cdm xuic lién quan dén
dai dich toan cau COVID-19.

© 2020 Chandra Ghosh Ippen. Bao lvu moi quyén. Cudn sach nay cé
thé dwoc sao chép va phan phdi mi&n phi nhung khéng duoc ban. Cau
chuyén khoéng duwoc phép thay ddi trir khi c6 sw cho phép béng van ban
tlr tac gia chinh (chandra.ghosh@ucsf.edu).

Phién ban 1.0. Phat hanh ngay 18/4/2020.

Hoan nghénh viéc chia sé qua dwdng link https://piploproductions.com
hoac https://nctsn.org.

Piploproductions.com

Quy vi c6 thé tim thém théng tin vé cau chuyén, cach st dung va
ddi ngli sang tac tai https://piploproductions.com. Trang web nay
con cé nhivng cudn sach va ngudn luc khac dé gidp tré va gia
dinh phuc héi sau cac trai nghiém cang thang hodc chén thwong
tam Iy.

Viéc phat trién cudn sach nay dwoc hé tro mot phan béi Quy
Irving Harris va tir tién tai tro cho Mang Iwi Tri liéu Chan thuwong
Tam ly som (Early Trauma Treatment Network - ETTN) tai Trwdng
Dai hoc California, San Francisco va Trung Tam Quéc gia cla
Mang lwéi Qubc gia vé Cang thang va Chan thwong Tam ly Thiéu
nhi (NCTSN) do Lam dung Thuéc, va Uy ban Dich vu Strc khoé
Tam than (SAMHSA), Bd Y té va Dich vu Nhan sinh Hoa Ky
(HHS).

Quan diém, chinh sach va y kién trong cubn sach 14 cuia tac gia va
khong nhét thiét phan anh quan diém ctia SAMHSA hay HHS.

Quy vi c6 thé tim kiém thém théng tin vé cac cach gidp tré em va
gia dinh trai qua cdng thdng va chan thwong tam ly tai
www.nctsn.org.

Tran trong cam on: Mindy Kronenberg, Ann Chu, va Brooke
Kimbro vi nhirng y kién déng gép va phan hoi.
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Danh tdng tat ca cdc tré em trén thé gidi va nhivtng nguwoi lam viéc & tuyén dau.
Cdc ban luon & trong trdi tim clia chdng toi!

Phu huynh Iwu y: Cudn sach nay duoc thiét ké dé gitp tré em dbi mat véi néi so hai va lo au lién quan dén COVID-19. Vui long
doc trwée va suy nghi xem quy vi s& s& dung sach nay véi con minh nhw thé nao. Hay doc bang huwéng dan cho cha me va phu
luc dinh kém Céc cdu héi cta Trinka va Sam. K& ca khi quy vi bd qua mét sé trang khi doc cho con, phan phu luc va hwéng dan
& cudi cudn sach van cé thé gitp quy vi hiu ré hon phan &ng cla con véi COVID-19. Néu quy vi quyét dinh doc sach véi con,
quy vi c6 thé khuyén khich con t6 mau mét sb trang sach. Néu moi ngudi trong cdng déng ctia quy vi deo khau trang khi ra
ngoai, quy vi va con cé thé t& mau khau trang cho cac chi chudt khi ching ra ngoai.
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